
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いのちのパン 

こころに本当のやすらぎといのちの糧を 

夏夏夏夏号号号号    

SummerSummerSummerSummer    

2016 Vol.15 

あなたのまちの あなたの教会 ハレルヤバプテスト教会 

since 1997 

Hallelujah Baptist Church 

あ
な
た
の
人
生
の
か
ぎ
は
神
が
握
っ
て
お
ら
れ
る 

    

作
者
不
詳 

あ
な
た
の
人
生
に
解
決
す
べ
き
問
題
が
あ
り
ま
す
か
。 

あ
な
た
の
人
生
は
不
可
解
に
満
ち
て
い
ま
す
か
。 

隠
れ
て
い
る
事
を
明
る
み
に
出
さ
れ
る
神
は
す
べ
て
を 

ご
存
知
で
す
。 

神
は
か
ぎ
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

父
な
る
神
の
御
手
に
よ
っ
て
閉
ざ
さ
れ
た
戸
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
。
あ
な
た
は
、そ
れ
が
広
く
開
か
れ
る
の
を
望

ん
で
い
た
で
し
ょ
う
か
。
神
に
信
頼
し
、神
を
待
ち
望
み

な
さ
い
。
な
ぜ
な
ら
、神
が
戸
を
閉
ざ
さ
れ
る
と
き
、 

か
ぎ
を
持
っ
て
お
ら
れ
る
か
ら
で
す
。 

ま
だ
答
え
ら
れ
な
い
熱
心
な
祈
り
が
あ
り
ま
す
か
。 

あ
る
い
は
、あ
な
た
の
期
待
の
よ
う
に
は
答
え
ら
れ
な 

か
っ
た
祈
り
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。 

神
は
や
が
て
、ご
自
分
の
目
的
を
明
ら
か
に
さ
れ
る
で

し
ょ
う
。 

神
は
か
ぎ
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

あ
な
た
の
神
を
忍
耐
強
く
待
ち
望
み
な
さ
い
、 

あ
な
た
の
忍
耐
強
い
神
を
待
ち
望
み
な
さ
い
。
知
恵
に

満
ち
、す
べ
て
を
知
っ
て
お
ら
れ
、
遅
れ
る
こ
と
の
な
い

神
は
あ
な
た
の
将
来
の
生
活
の
す
べ
て
の
か
ぎ
を
持
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。
神
が

一
つ
一
つ
の
戸
の
か
ぎ
を
持
っ
て

お
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
を
知
る
こ
と
は
、
尽
き
な
い
慰

め
と
す
ば
ら
し
い
祝
福
に
満
ち
た
安
息
を
与
え
ま
す
。 

神
は
、最
も
よ
い
と
見
ら
れ
る
と
き
に
あ
な
た
に
そ
の
か

ぎ
を
与
え
ら
れ
ま
す
。 

こ
の
水
を
飲
む
者
は
だ
れ
で
も
、
ま
た
渇
き
ま
す
。 

し
か
し
、
わ
た
し
が
与
え
る
水
を
飲
む
者
は
だ
れ
で
も
、 

決
し
て
渇
く
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
わ
た
し
が
与
え
る

水
は
、
そ
の
人
の
う
ち
で
泉
と
な
り
、
永
遠
の
い
の
ち
へ
の

水
が
わ
き
出
ま
す
。 

キ
リ
ス
ト
の
こ
と
ば

 
 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The bread of LIFE vol.15 いのちのパン Summer 2016 

わ

た

し

は

い

の

ち

の

パ

ン

で

あ

る

。

」

（

キ

リ

ス

ト

）

 

イエスさまが与えて下さる水を飲もう！牧師 谷井 悟 

わたしが与える水は、その人のうちで泉となり、永遠のいのちへの水がわき出ます。 

 

 夏は何といっても、冷たい水を飲むとホッとして、生き返る思いとなります。水は

毎日私たちが生きて行くのに欠かせないものです。水も食べ物も毎日必要です。飲ん

でも食べてもまた渇き、またお腹がすきます。しかし、約 2000 年前、神が人となられ

たイエスさまは不思議なことをサマリアの女に言われました。「この水を飲む者はだれ

でも、また渇きます。しかし、わたしが与える水を飲む者はだれでも、決して渇くこ

とがありません。わたしが与える水は、その人のうちで泉となり、永遠のいのちへの

水がわき出ます。」と言われたのです。 

   この水を飲む者はまた渇きます 

 私たちは神の恵みなくして生きることはできません。水も、酸素も、光も、食べ物

もみな神の恵みです。神から迷い出た私たちは神からの恵みに感謝もせず、あがめも

せず、当たり前のように飲んだり、食べたりしています。神から離れた（罪ある）私

たちは、ただ渇きお腹がすくだけでなく、確実に死に向かっています。そして、神か

ら離れたままで向かっている所は、火の燃える池（地獄）であることを知るなら、そ

の渇きは測り知れない渇きです。 

  イエスさまが与える水はあなたにも差し出されている 

 イエスさまが与えて下さる水とは H２O ではありません。口から飲むあのおいしい

水のことではありません。イエスさまが与える水とは霊的水であり命の水と言えます。

それはイエスさまの命そのものとも言えるでしょう。イエスさまは迷子の羊である私

たちに対して「だれでも渇いているなら、わたしのもとに来て飲みなさい。」と言われ

ました。あなたも私もイエスさまのもとに行き、ただで命の泉であるイエスさまから

いただくことができるのです。それは尽きない泉であり、永遠のいのちに至る水がわ

き上がると約束されています。 

  あなたも永遠のいのちに至る水を飲もう 

 時々、私たちは「ただほど高いものはない」と言われることわざを思い起こし「た

だのものは危険なわなが隠されている」と身構えてしまいます。しかし、考えて見て

下さい。私たちが喜びと楽しみをいただいているものは、ただなのです。水も酸素も

食べ物もすべての良きものは、ただです。神の恵みです。恵みを拒否するなら、私た

ちは生きて行くことができません。素直に「ありがとう」と心を開き、イエスさまか

ら水をいただき、死から命へと移していただきましょう。 

私たちがただで永遠の命をいただくために、イエスさまは私たちに考えられないこ

とをして下さったのです。私たちの罪の身代わりとなり、十字架にかかり死んで下さ

り、３日目によみがえられたのです。だから、ただなのです。これが福音です。 

あなたもこの夏、イエスさまを救い主と信じ、永遠の命をいただいて下さい。  
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「
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日曜日は教会へ！日曜日は教会へ！日曜日は教会へ！日曜日は教会へ！    

     神の家とは 

生ける神の教会 

その教会は真理の柱また土台 

 教会ってどんなところだと思います

か？あなたは食料品を買うためにはス

ーパーに行くでしょう。病気になれば病

院に行き、医者に診てもらうでしょう。 

教会教会教会教会はははは、、、、あなたがあなたがあなたがあなたが人生人生人生人生のののの本当本当本当本当のののの目的目的目的目的

をををを知知知知りりりり、、、、悔悔悔悔いのないいのないいのないいのない、、、、素晴素晴素晴素晴らしいらしいらしいらしい生涯生涯生涯生涯をををを送送送送

るためのるためのるためのるための秘訣秘訣秘訣秘訣をををを聖書聖書聖書聖書からからからから見出見出見出見出すことのすことのすことのすことの

できるところですできるところですできるところですできるところです。。。。    

あなたの心のタンクは満たされていま

すか？人生このままで終わりたくないと

思っておられるなら、どうぞ一度教会へ

お越し下さい。教会は初めての方、聖書

に興味のある方、どなたでも歓迎致しま

す。毎月世代ごとの集まりがあります。詳

細はお問い合わせ下さい。 

キリストを信じた人の生涯⑥—星野 富弘（1946～） 

 前途有望な青年の人生は一瞬にして変わってしまった。新任体育 

教師として赴任したての中学で、体操クラブ活動指導中に頸椎を損傷し、首から下の

自由を完全に奪われたのだ。富弘氏、24 歳の時のことである。 

事故後 2 年半ほどは全く動けない日々を過ごすが、ある日、病院のクリスチャンの

検査技師が見舞ってくれた。その方を通して三浦綾子氏の「塩狩峠」や「道ありき」

に触れ、キリスト教信仰に興味を持つようになる。そして、大事故から 4 年、イエス・

キリストを心に受け入れ、クリスチャンとなる。 

 次第に見舞いの手紙のお礼状を書きたいとの思いから、口に筆をくわえて、花の絵

やことばを描くようになる。小さな一輪の花を見つめ描くことにより見えてくる、神

さまの存在と愛深い眼差しを独自の視点で表現している。キリストとの出会いによっ

て逆境を乗り越え、障がいを抱えながらも、神に生かされている今を力強く生きてい

る姿は、多くの人に勇気と励ましを与えている。 

 ※1991 年、群馬県みどり市に「富弘美術館」が開館 

 

「すべて、疲れた人、重荷を負っている人は、わたしのところに来なさい。」（キリスト） 

家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪    

鶏の甘辛あえ 

 

 

この甘辛たれが簡単で美味しい！たれに唐辛子を加

えたら、ピリッと夏向き。お酢は夏の疲れやすい体に効

きますよ～！！ 

〈材料〉4 人分 

鶏肉（モモ/ムネどちらでも）５００ｇ、片栗粉６０ｇ、 

卵 1 個、揚げ油（適量）、 

★たれ（砂糖 大２、しょうゆ 大２、酢 大２） 

〈作り方〉 

① 鶏肉を一口大に切る。 

② 鶏肉に片栗粉をよくまぶし、溶き卵をからめる。 

③ 180 度の揚げ油で、②を色よく揚げる。 

④ ★たれを合わせておき、揚げた鶏肉を入れて

からめる。 

♥あなたのご家庭に神様の祝福がありますように♥ 



 

 

 

 

 

 

発行 ハレルヤバプテスト教会 牧師 谷井 悟    副牧師 谷井 涙賀 

〒400-0214 南アルプス市百々1771-26 Ｔｅｌ＆Ｆａｘ 055-285-3967 

URL http://www.hbcalps.com/ E-mail office@hbcalps.com 

 

 

 絵本の会 「ちいさなたね」 

    ～小さなこころにことばのたねを～ 

・絵本の読み聞かせ・指遊び・季節の歌・手作りおやつ 

毎月第 1 土曜日 10：00～ 対象：未就学児 

六科交差点六科交差点六科交差点六科交差点

ENEOSENEOSENEOSENEOS

薬局薬局薬局薬局

御勅使中御勅使中御勅使中御勅使中

甲府甲府甲府甲府

韮崎韮崎韮崎韮崎

櫛形櫛形櫛形櫛形

芦安芦安芦安芦安

R

5

2

★★★★ここですここですここですここです！！！！

P

甲甲甲甲

西西西西

ババババ

イイイイ

パパパパ

スススス

✞アクセスアクセスアクセスアクセス    

ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内    

―キリストにある愛・喜び・希望にあふれる教会― 
    

「「「「すべてすべてすべてすべて、、、、疲疲疲疲れたれたれたれた人人人人、、、、重荷重荷重荷重荷をををを負負負負っているっているっているっている人人人人はははは、、、、わたしのところにわたしのところにわたしのところにわたしのところに来来来来なさいなさいなさいなさい。」（。」（。」（。」（キリストキリストキリストキリスト））））    

ハレルヤバプテスト教会の願いは、キリストの福音を近隣の各ご家庭にお届けし、キリストが 

与えてくださる幸いな人生を皆さまと共に歩むことです。心からあなたを歓迎致します。 

✞定例集会定例集会定例集会定例集会のご案内のご案内のご案内のご案内    

◆◆◆◆日曜日日曜日日曜日日曜日        

        日曜学校日曜学校日曜学校日曜学校        10:0010:0010:0010:00－－－－10101010::::45454545    

        主日礼拝主日礼拝主日礼拝主日礼拝        11:0011:0011:0011:00－－－－12121212::::15151515    

◆◆◆◆水曜日水曜日水曜日水曜日    

        祈祈祈祈りりりり会会会会                20:0020:0020:0020:00－－－－20:5020:5020:5020:50    

◆毎月第毎月第毎月第毎月第２２２２土曜日土曜日土曜日土曜日 

☆ﾊｰﾍﾞｽﾄｷｯｽﾞｸﾗﾌﾞ（幼児～小学生）１０：００am 

☆ﾊｰﾍﾞｽﾄﾃｨｰﾝｽﾞ（中高生向け）４：００pm 

    

※いのちのパンを読んで聖書に興味を持たれた方はご連絡下さい。新約聖書を差し上げます。 

聖書と日本②    八幡神社と稲荷神社のはじめ    

「あなたは、どこにいるのか。」（聖書） 

日本に一番多い神社は八幡神社であり稲荷神社も各地に多くある。八幡神社と稲荷神社の初め

と今とは全く違うのだ。この二つの神社とも渡来人秦氏により建てられた秦氏により建てられた秦氏により建てられた秦氏により建てられた。秦氏は古代日本の成

り立ちに重要な影響を与えている。秦氏の故郷は「弓月＝クンユエ」で天山山脈の麓にあった東

方キリスト教（景教）国家だったようだ。この紙面ではほんのさわりしかお伝えできない。 

八幡神社はハタ氏が信仰していた神（ヤハウエ）ヤーが元のようだ。また稲荷神社はイエス・

キリストの呼び名から来ているようだ。イエスが十字架につけられたとき（INRI）という罪状書

きが付けられた。IESUS・NAZAREUSU・REX・IUDAERUM とはイエス・ナザレ人・王・ユ

ダヤ人、「ユダヤ人の王ナザレのイエス」のことだ。つまり、八幡神社は旧約聖書の天地万物を

支配する絶対神ヤーの神を祭るものであり、稲荷（インリ）神社は救い主イエスキリストを祭る

ものであったようだ。これらは忘れられ全く違うものに変わってしまっている。 

日本は聖書の神と深く関わりがある。目を開き、悔い改めて天地の主なるヤーの神に立ち返ろ

うではないか。‥谷井 悟 「八幡神社と稲荷神社と聖書」や「秦氏と聖書」のインターネット検索参照 


