
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いのちのパン 

こころに本当のやすらぎといのちの糧を 

秋号秋号秋号秋号    

AUTUMNAUTUMNAUTUMNAUTUMN    

2018 Vol.26 

あなたのまちの あなたの教会 ハレルヤバプテスト教会 

Hallelujah Baptist Church 
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この方に救いがある 

                           牧師 谷井 涙賀 

「この方以外には、だれによっても救いはありません。天の下でこの御名のほかに、 

私たちが救われるべき名は人間に与えられていないからです。」 

（新約聖書 使徒の働き 4 章 12 節） 

  上記の言葉は、キリストの弟子ペテロとヨハネが生まれつき足の不自由な男を癒

やした後、ユダヤ教の指導者たちに向けて語られました。彼らは、自らの妬みと憎し

みゆえにキリストを否定し、キリストを十字架へと追いやりました。 

この方とは？ 

ペテロが語る「この方」とは、まぎれもなく「キリスト」のことです。苛立つユダ 

ヤ教指導者たちを前に、「キリスト以外には、だれによっても救いはありません」と

断言したのです。よく登山になぞらえて、どの宗教も信じていれば結局辿り着く所は

同じと考える方がいます。信じる心が大事ということでしょうか。しかし、何を信じ

るか、だれを信じるかが肝心ではないですか。そして、聖書が言うように神が唯一で

あるなら、自分が納得する考えや方法ではなく、神の要求に応えることが必要ではな

いでしょうか。 

「神は唯一です。神と人との間の仲介者も唯一であり、それは人としての 

キリスト・イエスです。」（新約聖書 テモテへの手紙 第一 2章 5 節） 

罪からの救い 

聖書は罪が原因で人間に死が入ったと教えます。ですから、罪の結果としてだれも

が死ぬのです。死がすべての終わりであれば別に救われる必要もないかもしれません。

しかし、聖書は死後に罪のさばきが用意されていると教えています。そうであれば、

人にはできない死と死後の罪のさばきを解決する神こそ、まことの神であると言える

のではないでしょうか。キリストは十字架上で死なれ、葬られましたが、3 日目の日曜

日の朝早くよみがえられました。キリストは、死に完全に勝利されました。 

「イエスは言われた。『わたしは、よみがえりです。いのちです。わたしを信じ

る者は、死んでも生きるのです。』（新約聖書 ヨハネの福音書 11章 25 節） 

すべての人に提供されている救い 

    キリストを通して与えられる罪からの救いは、特定の民族や一部の人に限られては

いません。この良き救いの知らせ（福音）は、すべての人に平等に提供されています。

誰でも、自分が神の前に罪人であることを素直に認め、キリストを罪からの救い主と

して心に迎え、信じるなら救われます。「天の下でこの御名のほかに、私たちが救わ

れるべき名は人間に与えられていないからです。」このすばらしい救い主をあなたに

も、ぜひ受け入れていただきたいのです。キリストにこそまことの救いがあります。 

「私は福音を恥とは思いません。福音は、ユダヤ人をはじめギリシヤ人にも、信じる

すべての人にとって、救いを得させる神の力です。」 

（新約聖書 ローマ人への手紙 1章 16 節） 
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こどもコーナーこどもコーナーこどもコーナーこどもコーナー    

両 親両 親両 親両 親

りょうしん

をををを 敬敬敬敬

うやま

うううう    

「『あなたの父

ちち

と母

はは

を 敬

うやま

え。』

これは第一

だいいち

の 戒

いまし

めであり、約束

やくそく

を 伴

ともな

ったものです。」（せいしょ） 

 だれもが 幸

しあわ

せな人生

じんせい

をおくりた

いと思

おも

っているでしょう。神さまの

ことばである聖書

せいしょ

には、その秘訣

ひ け つ

が

書いてあります。それは、「あなた

の父

ちち

と母

はは

を 敬

うやま

え」です。「 敬

うやま

う」

とは、「重

おも

んじる」という意味

い み

です。

簡単

かんたん

に言

い

うと、「お父さんとお母さ

んの言うことを聞く」ことです。き

みのことを誰

だれ

よりも大切

たいせつ

にしてく

れて、心配

しんぱい

してくれるのはお父さん

とお母さんです。言葉

こ と ば

づかいも大切

たいせつ

ですね。神さまは、両 親

りょうしん

を 敬

うやま

う人

を祝 福

しゅくふく

して、幸

しあわ

せにすると約束

やくそく

し

てくださっています。 

家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪家族が笑顔になる幸せレシピ♪    

小松菜ケーキ 

小さな子どもから大人まで、美味しく 

食べられる緑鮮やかなケーキです。 

「小松菜」と聞いてビックリするかも。 

 

＜材料＞ 7*20 ㎝パウンド型 1 本分 

小松菜１束(200ｇ)、ホットケーキミックス150ｇ、砂糖50ｇ、卵1個、

牛乳 60 ㏄、サラダ油大さじ 1、レモン汁小さじ 1 

 

＜作り方＞ 

１． 小松菜を茹でて、ざく切りにする。 

２． ホットケーキミックス以外の材料を全てミキサーにかけ

る。（約 3 分） 

３． ２にホットケーキミックスを加えてミキサーにかける。

（約 1 分） 

４． よく混ぜ合わせたら、型に入れて蒸し器にかけて蒸

す。（約 20 分） 

♥あなたのご家庭に神様の祝福がありますように♥ 

私私私私をををを支支支支えるえるえるえる聖書聖書聖書聖書のことばのことばのことばのことば   ハレルヤバプテスト教会会員 江口稔子 

   「「「「苦苦苦苦しみにしみにしみにしみに会会会会ったことはったことはったことはったことは、、、、私私私私にとってにとってにとってにとってしあわせでしたしあわせでしたしあわせでしたしあわせでした。。。。私私私私はそれであなたのおきてをはそれであなたのおきてをはそれであなたのおきてをはそれであなたのおきてを学学学学びましたびましたびましたびました。」。」。」。」    

（旧約聖書 詩篇 119 篇 71 節） 

 五男が事故に遭ったのは、明日から高三になるという日でした。息子はスクーターで直進、相
手は軽ワゴンで右折。応急処置をして面会になった時、顔面全部包帯にまかれ、右手だけが血
がついて外に出ていました。手を握り息子の名前を言ったまま言葉は出ませんでした。その時、顔
から流れた血がぽたぽたと真白いバスタオルに落ちて広がってゆくのを見たとき、イエス様の十字架
の血だと思いました。そして、息子の頭の近くにイエス様の悲しい顔が見えました。「稔子よ！まだ
わからないのか」と言っているようでした。 

でも、その時はまだわかりませんでしたが、息子の事故は私のためだったのです。イエス様の十
字架の血と悲しいイエス様の顔は、ほんとうに頑固で罪の意識のうすい私のために 1 番かわいがっ
た五男を通して神様が私のもとに来なさいと教えて下さいました。たくさんの教会の方々が、意識が
戻るように祈りを合わせて下さいました。祈りは聞かれ、意識は戻り、その後の手術やリハビリも順
調に進みました。 

あれから 12年、息子は神様の守りの中、社会人として働いています。私は、昨年移住した自然
あふれる韮崎で、日々神様の恵みに感謝しながら生活しています。 
 「苦難の中で、わたしが叫ぶと主は答えて下さった。陰府の底から助けを求めると、わたしの声を
聞いて下さった。」（旧約聖書 ヨナ書 2 章 1 節） 
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 絵本の会 「ちいさなたね」 

    ～小さなこころにことばのたねを～ 

・絵本の読み聞かせ・指遊び・季節の歌・手作りおやつ 

毎月第 1 土曜日 10：00～ 対象：未就学児 

六科交差点六科交差点六科交差点六科交差点
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✞アクセスアクセスアクセスアクセス    

ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内ハレルヤバプテスト教会のご案内    

―キリストにある愛・喜び・希望にあふれる教会― 
「「「「わたしはぶどうのわたしはぶどうのわたしはぶどうのわたしはぶどうの木木木木でででで、、、、あなたがたはあなたがたはあなたがたはあなたがたは枝枝枝枝ですですですです。」（。」（。」（。」（キリストキリストキリストキリスト））））    

ハレルヤバプテスト教会の願いは、キリストの福音を近隣の各ご家庭にお届けし、キリストが 

与えてくださる幸いな人生を皆さまと共に歩むことです。また、牧師はあらゆる相談に聖書

からお答えする備えがあります。私たちの教会にあなたを心から歓迎致します。 

✞定例集会定例集会定例集会定例集会のご案内のご案内のご案内のご案内    

◆◆◆◆日曜日日曜日日曜日日曜日        

        日曜学校日曜学校日曜学校日曜学校        10:0010:0010:0010:00－－－－10101010::::45454545    

        主日礼拝主日礼拝主日礼拝主日礼拝        11:0011:0011:0011:00－－－－12121212::::15151515    

◆◆◆◆水曜日水曜日水曜日水曜日    

        祈祈祈祈りりりり会会会会                19:319:319:319:30000－－－－20:3020:3020:3020:30    

◆毎月第毎月第毎月第毎月第２２２２土曜日土曜日土曜日土曜日 

☆ﾊｰﾍﾞｽﾄｷｯｽﾞｸﾗﾌﾞ（幼児～小学生）１０：００am 

◆その他の集いもあります。お問い合わせ下さい。    

※いのちのパンを読んで聖書に興味を持たれた方はご連絡下さい。新約聖書を差し上げます。 

あなたをおあなたをおあなたをおあなたをお招招招招きしますきしますきしますきします 教会にいらっしゃいませんか 

    2018 年 4月にハレルヤ教会の牧師に就任しました、谷井涙賀
る か

と申します。 

私たちの教会は、聖書の教えを唯一の信仰の規範とする伝統的キリスト教会です。 

設立当初から、地域の子供たちへの関わりを密にしてきました。不安な世の中で、 

世代を越えて安心して集うことのできる地域の心のオアシスとなれたら幸いです。 

教会に来られるきっかけは様々です。しかし、教会に来られた方は口々に、「教会に行って良かっ

た」とおっしゃいます。あなたも一度教会にいらっしゃいませんか。あなたを優しくお招きします。    

    

教会教会教会教会がががが初初初初めてのめてのめてのめての方方方方へへへへ        私たちの教会は子どもから大人まで集うアットホームな教会です 

・普段出かける時の服装で大丈夫です    ・信仰や献金の強制などは一切ありません 

・聖書や聖歌はご用意しています      ・キリスト教ではなくても歓迎します 

・希望者には無料の聖書入門講座があります ・日曜日 11 時の礼拝がおすすめです 

牧師夫妻 


